I.A PROV]NC[A Paura del dentista

DOMANDA: Gentilissimo Dott. Zecca , nonostante i miei quarantadue anni ho ancora paura del
dentista . Mi puo indicare qualche rimedio naturale che mi aiuti. lo solitamente assumo 20 gocce di
Valium. Ci sono alternative? Grazie . Distinti saluti.

Monica L. Colico

RISPOSTA: Dovrei dire che oggi negli studi dentistici si presta molta attenzione al problema
“‘dolore” e al problema “ansia del paziente”, sottolineando come gli odontoiatri siano sensibili a
questi argomenti. Tuttavia , so per esperienza che non sempre la paura € dominabile, per cui
fornisco senz’altro le informazioni richieste. Il prodotto GELSEMIUM 30CH, nella misura di tre
granuli assunti una settimana prima del giorno dellappuntamento e la vigilia della giornata del
trattamento odontoiatrico sono utili, come |la dove compaiano irritabilita ,ansia ,

insonnia ,palpitazioni, & consigliabile il prodotto IGNATIA 15CH: tre granuli una volta al giorno per
sette giorni prima del trattamento odontoiatrico.



